Oberspeltach saev .

Ein Teil der Taekwondo Gruppe des SV Grindelhardt-Oberspeltach legte am Freitag,
18.03.2016 in Lauchheim mit Erfolg ihre Girtelprifung ab. Neben der Selbstverteidigung
wurden auch verschiedene Formen geprift. Hohepunkt der Prifung war fir die Priflinge ab
dem grunen Gurtel allerdings der ,Bruchtest®, bei dem mit verschiedenen Techniken ein Brett
durchbrochen werden musste. Letztendlich legte sich die Aufregung der Priflinge mit der
Uberreichung der Urkunde und der Bestétigung, dass die Priifung bestanden wurde.

Am 15. April 2016 um 18 Uhr werden auch die zwei Gruppen der Jingeren des SV
Griundelhardt-Oberspeltach gepruft. Dies wird ihre erste Prifung im Taekwondo Uberhaupt
sein. Treffpunkt dazu wird um 17.30 Uhr sein.

Die Fans des Taekwondos sind dabei als Zuschauer in der Turnhalle Oberspeltach recht
herzlich willkommen.

Die Gurtelprifung mit folgenden Gurtelfarben haben erfolgreich abgelegt: Martin
Wirtemberger mit blau-rot, Alexandra Opferkuch mit griin-blau und Ralph und Nico Schurr
mit gelb-griin.







